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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

к учебному плану на 2024-2025 учебный год 

Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 6 пгт. Дружинино 

 

 

    Учебный план Муниципального казенного общеобразовательного учреждения 

основной общеобразовательной школы № 6 пгт. Дружинино составлен на основе 

нормативно-правовых документов: 

* Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(с изменениями); 

* Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с 

изменениями); 

* приказ от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в 

редакции приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 

18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 № 1576); 

* приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении 

порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

* Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 № 253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями от 

08.06.2015 № 576, от 28.12.2015 № 1529); 

* примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 08.04.2015 № 1/15) (с изменениями); 

---Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования" 

(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229) 

* Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от12.05.2011 № 03-

296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

* Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 № 08-

761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

* Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ «Об образовании в Свердловской 

области»; 

* Основная образовательная программа начального общего образования МКОУ ООШ № 6 

пгт. Дружинино; 

* Устав МКОУ ООШ № 6 пгт. Дружинино. 

 

            Основная образовательная программа начального общего образования в 1-4 

классах реализуется через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением 

требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов начального общего 

образования. 

              Уровень начального общего образования в соответствии с Основной 

образовательной программой начального общего образования реализует следующие 

задачи: 
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 сохранение и укрепление физического и психического здоровья и безопасности 

учащихся, обеспечение их эмоционального благополучия; 

 развитие творческих способностей младших школьников с учетом их 

индивидуальных особенностей; сохранение и поддержка индивидуальности 

каждого ребенка; 

 овладение основами грамотности в различных ее проявлениях (учебном, 

двигательном, визуально-художественном, духовно-нравственном, языковом 

математическом, естественнонаучном, гражданском, технологическом); 

 формирование ключевых компетентностей учащегося: в решении задач и проблем, 

информационно-коммуникационной, эстетико-технологической, учебной 

(образовательной) и компетентности взаимодействия; 

 овладение культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового 

образа жизни; 

 создание условий для накопления опыта младшими школьниками в 

самореализации в образовательных и других видах деятельности. 

            Учебная самостоятельность определена как ключевая компетентность младших 

школьников. Центром развития учебной самостоятельности является контрольно-

оценочная самостоятельность.  

                     Режим организации образовательного процесса в 2024-2025 

учебном году 

           Обучение в первом классе в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 организуется только 

в первую смену при пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой в 

21 академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей 

четверти при традиционном режиме обучения. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимальной 

допустимой нагрузки в течение дня не превышает для учащихся 1 класса 4 уроков и 1 день в 

неделю - не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Продолжительность 

учебного года в 1 классе 33 учебные недели с 5-ти дневной рабочей неделей и 35 минутными 

уроками в 1 полугодии, 40-минутными уроками во 2 полугодии. 

              Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 учебные недели. Обучение 

ведется в режиме 5-ти дневных учебных недель. Учебный год разделен на 4 четверти. Для 

профилактики переутомления, обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул, 

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти в 1 классе (приложение 

«Календарный учебный график на 2024-2025 учебный год»). Время начала первого урока 

для 1 класса – 8.00 часов. Обучение 2-4 классов проводится во вторую смену с 14.00, 

продолжительность урока во 2-4 классах 40 минут. Продолжительность перемен между 

уроками составляет: после 1, 4,5  уроков по 10 минут, после 2, 3 уроков – по 15 минут, что 

позволяет организовать прием пищи учащимися на 2 перемене 1-4 классов.    

       Объем домашних заданий рассчитывается на продолжительность (в соответствии с 

СанПиН 2.4.2.2821-10): 

2-3 классы – до 1,5 ч. 

4 класс – до 2-х ч. 

В 1 классе домашние задания не задаются. 

 

               Учебный план разработан на основе примерного учебного плана начального 

общего образования (вариант № 1), входящего в структуру примерной основной 

образовательной программы начального общего образования. Учебный план обеспечивает 

введение в действие и реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования в 1-4 классах и определяет 

общий объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей. 

       Учебный план 1-4 классов состоит из двух частей: обязательной части и части 

формируемой участниками образовательных отношений. Количество часов, отведенных 
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на освоение учащимися учебного плана, не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки. 

           В 1 классе при 21-часовой, во 2-4-х классах при 23-часовой недельной нагрузке в 

полном объеме реализуется обязательный компонент образования, гарантирующий 

выпускникам начального общего образования базовый уровень результата образования и 

обеспечивает возможность продолжения образования на следующем уровне образования. 

            Обязательные для изучения учебные предметы на уровне начального общего 

образования: русский язык, литературное чтение, иностранный язык, математика, 

окружающий мир, физическая культура, музыка, изобразительное искусство, технология. 

Английский язык изучается со 2 класса при 2-х часах в неделю.  

            Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ) 

обязательный для изучения предмет в течение всего учебного года в объеме 34 часов в 

год. В рамках учебного предмета «ОРКСЭ» в 4 классе по выбору учащихся и их 

родителей (законных представителей) изучается модуль «Основы Светской этики ». 

             По курсу ОРКСЭ объектом оценивания по данному курсу становится 

нравственная и культурологическая компетентность ученика, рассматриваемые как 

универсальная способность человека понимать значение нравственных норм, правил 

морали, веры и религии в жизни человека, семьи, общества, воспитание потребности к 

духовному развитию, которая проводится в виде проведения систематизированных 

упражнений и тестовых заданий разных типов.  

             Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется 

предметом «Основы информатики» , на основе заявлений родителей. 
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Начальное общее образование 

1-4 классы на 2024-2025 учебный год 

 

 
Предметные области Учебные предметы               Всего 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

  
Иностранные языки Иностранный язык (английский) 

 

     - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

    

     - 

 
     - 

   

   - 

  

       - 

1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 
 Итого: 20 22 22 22   86 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений 

Основы информатики 1 1 1 1 4 

 Итого 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Количество часов при 33 учебных недель в 1 классе 693     

Количество часов при 34 учебных недель в 2-4 кл  782 782 782 3039 
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  Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС НОО  организуется 

по основным направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное). Содержание 

занятий формируется с учетом пожеланий учащихся и их родителей (законных 

представителей) и осуществляется посредством различных форм организации, отличных 

от урочной системы обучения.  

Система внеурочной деятельности включает: 

 образовательные экскурсии: 

 экологические экскурсии;  

 спортивные секции; 

  круглые столы,  праздники, КВНы; 

 олимпиады, конкурсы, соревнования различного уровня; 

 проектную и учебно-исследовательскую деятельность во внеурочное время; 

 тематические лагерные смены; 

 социальные практики; 

 программы классных часов 

 

Внеурочная деятельность направлена на решение следующих задач: 

 создание условий для наиболее полного удовлетворения потребностей и интересов 

учащихся, укрепления их здоровья; 

 личностно-нравственное развитие и подготовка к самоопределению; 

 обеспечение социальной защиты, поддержки, адаптации учащихся в обществе; 

 формирование общей культуры учащихся; 

 воспитание у учащихся гражданственности, уважения к правам и свободам 

человека, любви к Родине, природе, семье. 

 

             Количество часов внеурочной деятельности до 5 часов в неделю. Внеурочная     

деятельность регламентируется планом внеурочной деятельности на учебный год. 

 

      Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

осуществляется как средствами учебных предметов, так и внеурочную деятельность. Так в 

рамках классного часа один раз в две недели проводятся занятия по формированию 

безопасного поведения (пожарная, дорожная и др. безопасность). Наряду с двумя часами 

физической культуры, которые входят в объем предельно допустимой аудиторной 

учебной нагрузки, ежедневные утренние зарядки, динамические паузы, физкультурные 

паузы на каждом уроке, игры малой и средней подвижности на переменах, спортивный 

час после уроков. 
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Внеурочная деятельность 1-4 класс 

 

Направлен

ия 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

Виды 

внеурочно

й 

деятельнос

ти 

Наименова

ние курсов 

внеурочной 

деятельнос

ти 

Формы 

внеурочной 
деятельности 

1 

клас

с 

2 

кла

сс 

3 

кла

сс 

4 

клас

с 

Ит

ого 

За 

нед

ел

ю 

Ит

ого 

за 

год 

Спортивн

о-

оздоровит

ельное 

Спортивно

- 

оздоровите

льная 

деятельнос

ть 

Подвижны

е игры 

Спортивные 
игры, 
соревнован
ия 
динамическ
ие паузы, 
игры. 

 

2 2 2 2 8 272 

Социально

е 

Проектная 

деятельнос
ть, 
проблемно 

ценностное 
общение 

«Разговоры 

о важном» 
Акции, 

проекты, 

беседы. 

1 1 1 1 4 136 

Обще 

интеллекту

альное 

Учебно- 

познавател

ьная 
деятельнос

ть 

Орлята 

России 
викторины 

Общешколь

ные и 

классные 

праздничны

е 

тематическ

ие 

мероприятия,  

1 2 2 2 7 238 

ИТОГО за неделю 4 5 5 5 19  

Итого за год 136 170 170 170  646 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю с целью определения качества 

освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, 

осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 

(год). 
                                  Формы проведения промежуточной аттестации 

             Промежуточная аттестация на уровне начального общего образования (1-4 классы) 

регламентируется Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся МКОУ ООШ № 6 пгт. Дружинино. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным учебным 

графиком. 
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Промежуточная аттестация обучающихся 

 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

                                             Формы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 
чтение 

Русский язык  

 

 

 

Комплексная 

Контрольная 

работа 

 

 

 

 

Комплексная 

Контрольная 

работа 

 

 

 

 

Комплексная 

Контрольная 

работа 

Контроль- 
ная работа 

Литературное 

чтение 

Математика и 

информатика 
Математика Контроль- 

ная работа 

Обществознание 

и 

естествознание 

(окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

Контроль- 
ная работа 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

          - Контроль- 
ная работа 

Контроль- 
ная работа 

Контроль- 
ная работа 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской 

этики 

        -       -            - Проект 

Искусство 

 

 

Музыка           - Тест Тест Тест 

Изобразитель 

ное искусство 
          - Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология Технология          - Проект Проект Проект 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

Сдача 

нормативов 

 

    

   Для реализации учебного плана в 2024-2025 учебном году МКОУ ООШ № 6 пгт. 

Дружинино имеет необходимое кадровое, методическое и материально-техническое 

обеспечение. Программное, учебно-методическое обеспечение образовательной 

деятельности соответствует федеральным государственным образовательным стандартам 

(1-4классы) 

 

 

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


